
RICHTIG HÄNDE EINCREMEN

SCHRITT 3
Fingerzwischenräume

SCHRITT 1
Creme auf den  
Handrücken auftragen

SCHRITT 2
Handrücken gegeneinander reiben

SCHRITT 5
Den Rest durch  
Waschbewegungen verteilen

SCHRITT 4
Nagelfalze und Fingerkuppen

Konsequente Hautpflege nach 
der Arbeit ist für die Gesund-

erhaltung unserer empfindlichen 
Schutzhülle besonders wichtig.


