
RICHTIG HÄNDE WASCHEN
Hände anfeuchten und mind. 20 Sekunden
mit ausreichend Wasser und Seife waschen:

Abschließend Hände unter fl ießendem Wasser
gut abspülen und gründlich abtrocknen.

SCHRITT 3
Fingerzwischenräume

SCHRITT 1
Handfl äche auf Handfl äche

SCHRITT 2
Kreisende Waschbewegungen

SCHRITT 4
Daumen nicht vergessen.


